
17:00etan	 AURKEZPENA
Sabin Anuzita Jauna.
Osasun eta Kontsumo Sailaren Zinegotzi Ordezkaria
Bilboko Udala.

Javier Aranceta Bartrina Doktorea.
Elikaduraren Zientzien Sailaren Presidentea.

	 LEHENENGO MAHAI-INGURUA

	 Moderatzailea: Javier Orduna Zubir Doktorea.
Osasun eta Kontsumo Sailaren Zuzendaria. Bilboko Udala.

• �JM Bengoa Doktorea: Euskadi, ibilbide 
solidarioaren hasiera eta amaiera.
Juan Gondra Rezola Doktorea.
Medikua eta Historialaria.

• �JM Bengoa Doktorea, begirada bat Venezuelatik.
Virgilio Bosch Doktorea.
JM Bengoa Fundazioaren Presidentea.  
Caracas (Venezuela).

• �JM Bengoa Doktorea eta 25 urte Elikatze 
Komunitaria Bilbon eta Euskadin.
Carmen Pérez Rodrigo Doktorea.
Elikatze Komunitariaren Unitatea. Osasun eta Kontsumo Saila. 
Bilboko Udala.

18:00etan	 HITZALDI GONBIDATUA

	 Moderatzailea: Lluis Serra Majem Doktorea.
Espainiako Nutrizio Akademiaren Presidentea.

• �JM Bengoa Doktorea, Bilbotarra unibertsala.
Iñaki Azkuna Doktorea.
Bilboko Alkatea.

18:30etan	 BIGARREN MAHAI-INGURUA
	 Moderatzailea: Javier Aranceta Doktorea.

Elikaduraren Zientzien Sailaren Presidentea.
Bilboko Mediku Zientzien Akademia

XXV urte Elikatze Komunitaria Bilbon eta Euskadin
Jose Maria Bengoa Doktoreari (1913-2010) Omenaldia



• �José María Bengoa eta gizarte-medikuntza: 
Kompromiso baten historioa.
Joseph Bernadeu i Mestre Doktorea.
Zientzia Historioaren Katedraduna.
Alikanteko Unibertsitatea.

• �Elikadura Baskonian JM Bengoako 
ikuspuntutik.
Ander Manterola Jauna.
Labayru Institutuko eta Etniker Taldeko Zuzendaria.
Barandiaran Fundazioaren Presidentea.

• �JM Bengoa Doktorea: Sanaretik Bassera, 
Bilbotik pasata (25. Urteurrena).
Lluis Serra Majem Doktorea.
Espainiako Nutrizio Akademiaren Presidentea.
Dieta Mediterranea Fundazioaren Presidentea.
“Mugarik Gabeko Nutrizioa” ONG-ren Presidentea.

19:30etan	 HIRUGARREN MAHAI-INGURUA
	 Moderatzailea: Juan Goiria Ormazabal Doktorea.
	 Bilboko Mediku Zientzien Akademiaren Presidentea.

• JM Bengoa: maisuari buruzko gogoeta.
JJ Goiriena Gandarias Doktorea.
EHUko Fisiologiaren Katedraduna,
Eusko Ikaskuntzaren Presidentea.

• �Medikuntza Historioaren Mintegia eta JM 
Bengoa Doktorea.
A Erkoreka Doktorea.
Medikuntza Historioaren Saila. EHU
“JL Goti” Medikuntza Historioaren Museoaren Zuzendaria .

• �25 urte Elikatze Komunitaria Bilbon eta 
Euskadin
Virginia Ruiz Vadillo Andrea.
Elikadurariburuzko Zientzia eta Teknologian Lizentziatua.
Idoia Noain Andrea.
Delikatuz Bizi Proiektua.
E. González, M. Etxebarrieta, V. Celaya, A. Mateos.
Eskola Osasuna. Bilboko Udala.

20:30etan	 KLAUSURA EGINTZA.
Rafael Bengoa Renteria Doktorea.
Osasun Kontseilaria. Eusko Jaurlaritza.
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Sección de Ciencias de la Alimentación 
Academia de Ciencias Médicas de Bilbao



17:00 h.	 PRESENTACIÓN
D. Sabin Anuzita.
Concejal Delegado Área de Salud y Consumo. 
Excmo. Ayuntamiento de Bilbao.

Dr. Javier Aranceta Bartrina.
Presidente Sección Ciencias de la Alimentación. 
Academia de Ciencias Médicas de Bilbao.

	 MESA REDONDA 1

	 Moderador: Dr. Javier Orduna Zubiri.
Director Área de Salud y Consumo. 
Excmo. Ayuntamiento de Bilbao.

• �Dr. Bengoa. Euskadi, principio y final de una 
trayectoria solidaria.
Dr. Juan Gondra Rezola.
Médico e Historiador.

• �Dr. Bengoa, una mirada desde Venezuela.
Dr. Virgilio Bosch.
Presidente de la Fundación JM Bengoa.
Caracas (Venezuela).

• �Dr. Bengoa y 25 años de Nutrición Comunitaria 
en Bilbao y CAPV.
Dra. Carmen Pérez Rodrigo.
Unidad de Nutrición Comunitaria. Área de Salud y Consumo.
Excmo. Ayuntamiento de Bilbao.

18:00 h.	 PONENCIA INVITADA

	 Moderador: Dr. Lluis Serra Majem.
Presidente de la Academia Española de Nutrición.

• �Dr. Bengoa, un bilbaíno universal.
Dr. Iñaki Azkuna.
Alcalde de Bilbao.

18:30 h.	 MESA REDONDA 2
	 Moderador: Dr. Javier Aranceta Bartrina.

Presidente Sección Ciencias de la Alimentación. 
Academia de Ciencias Médicas de Bilbao.

XXV años de Nutrición Comunitaria en Bilbao y en Euskadi
Memorial Dr. José María Bengoa (1913-2010)



• �Dr. Bengoa y la medicina social: historia de un 
compromiso.
Dr. Joseph Bernadeu i Mestre.
Catedrático de Historia de la Ciencia.
Universidad de Alicante.

• �La Alimentación en Vasconia vista desde la 
perspectiva de JM.ª Bengoa.
Prof. D. Ander Manterola.
Director Instituto Labayru y Grupo Etniker.
Presidente Fundación Barandiaran.

• �Dr. Bengoa; de Sanare a Basse pasando por 
Bilbao (XXV aniversario).
Dr. Lluis Serra Majem.
Presidente Academia Española de Nutrición.
Presidente Fundación Dieta Mediterránea.
Presidente ONG “Nutrición Sin Fronteras”.

19:30 h.	 MESA REDONDA 3
	 Moderador: Dr. Juan Goiria Ormazabal.
	 Presidente de la Academia de Ciencias Médicas de Bilbao.

• JM.ª Bengoa; reflexiones sobre un maestro.
Dr. JJ. Goiriena de Gandarias.
Catedrático de Fisiología UPV-EHU.
Presidente de Eusko Ikaskuntza.

• �El Seminario de H.ª de la Medicina  
y el Dr. JM.ª Bengoa.
Dr. A. Erkoreka.
Departamento de Historia de la Medicina. UPV-EHU.
Director del Museo de Historia de la Medicina “JL. Goti”.

• �XXV Años de Nutrición Comunitaria  
en Bilbao y en Euskadi
Virginia Ruiz Vadillo.
Licenciada en Ciencia y Tecnología de los Alimentos.
Idoia Noain.
Proyecto DELIKATUZ.
E. González, M. Etxebarrieta, V. Celaya, A. Mateos.
Sección Salud Escolar. Excmo. Ayuntamiento de Bilbao.

20:30 h.	 ACTO DE CLAUSURA.
Dr. Rafael Bengoa Rentería.
Consejero de Sanidad. Gobierno Vasco.



25 urte Elikatze 
Komunitaria Bilbon eta 
Euskadin

Jose Maria Bengoa Doktoreari
(1913-2010)
Omenaldia

2010ko Ekainak 8, Asteartea 
Areilza 1. Aretoa. Bizkaiko Sendagileen 
Elkartea. Lersundi Kalea, 9; 6. Pisua. Bilbon

Antolatzaileak 

Lankideak

Elikaduraren Zientzien Saila.  
Bilboko Mediku Zientzien Akademia


